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LA CIGARRA DORADA CAMBIA SU CAPARAZON. 

 

El ritual de la ”Cigarra Dorada Cambia Su Caparazón”  funciona mejor cuando se practica en el Año 

Nuevo, en los días primero y quince de cada mes lunar, en el día de cumpleaños, o en un día que sea muy 

importante o significativo para la persona en Astrología. Es necesario realizarlo entre las 11P.M. y la 1A.M. 

Primero, hay que comprar un huevo que sea fresco y asegurarse de que una vez se ha comprado nadie lo 

vea. Hierve el huevo y cuando ya este cocido ponlo a un lado. Ahora pon una pizca de polvo de cinabrio en 

la palma de tu maño izquierda. Abre una botella de licor que sea nueva. Puede ser una botellita pequeña. 

Lo importante es que sea nueva, sin haber sido previamente abierta. Ahora deja caer unas gotitas del licor 

en tu palma izquierda encima del polvo de cinabrio. Él número de gotitas que vas a poner encima del polvo 

tiene que ser el equivalente al numero de años que tengas y agrega una gotita adicional (la cual será para 

simbolizar tu edad “Chi”na). Después que hayas hecho eso, usa el dedo de en medio de tu maño derecha y 

mezcla el licor con el polvo de cinabrio rojo hasta que se convierta en una pasta uniforme. Pon el huevo en 

medio de tus maños y talla el huevo con ellas hasta que todo el huevo se ponga rojo. Ahora pon el huevo a 

un lado.   

Ya estas listo para hacer el ritual llamado “Sellando las palmas de las maños”. Talla las palmas de tus 

maños hasta que la pasta de cinabrio rojo se seque por completo. Las palmas de tus maños ahora se 

tienen que sentir secas, aunque haya quedado algo de polvo de cinabrio en ellas. El polvo ya ha quedado 

en tus palmas como una capa de polvo en vez de la pasta mojada que antes fue. A la misma vez que sé 

esta haciendo esto te tienes que imaginar que todo el “Chi” malo y todas las influencias negativas ya no 

entran a través de las palmas de tus maños. Después coloca en una bolsa de plástico o de papel el huevo 

y alístate para salir.  

 

De preferencia necesitas encontrar un lugar al aire libre, y que sea más alto que la mesa de la cocina en 

donde preparaste el huevo. Ve y encuentra ese lugar. Ya que lo encontraste ya estas listo para comerte el 

huevo. Cuando estés pelando el huevo asegúrate que todas las cáscaras del huevo caigan en la bolsa ya 

que si dejas caer cualquier pedacito de cáscara al suelo se convertirá en mala suerte que te estará 

asechando. A la misma vez que estas pelando el huevo imagina que todo lo negativo de tu vida sé esta 

alejando –todos tus problemas de trabajo, en tu casa, con tu pareja y toda tu mala suerte-. Así de fácil 
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como le estas quitando la cáscara al huevo, lo blanco que esta abajo de la cáscara es como en realidad, es 

tu ser el cual estaba escondido debajo de esa capas de dificultades. En el momento que estas haciendo 

este ritual tu verdadero yo esta saliendo a la superficie. 

 

 

 

Di para ti misma: 

  

Como la  Cigarra Dorada Cambia Su Caparazón 

Yo estoy siendo cambiado a mi verdadero yo 

El cinabrio es auspicioso y me mantendrá alejado de todo mal Y yo seré restaurado 

a mi verdadero yo. 

 

Después comete el huevo. Ya que te has comido el huevo toma la bolsa de las cáscaras en tus maños. 

Camina 100 pasos alejándote de tu casa. Ya cuando estés en el paso 100 párate ahí y voltea la bolsa con 

las cáscaras del huevo. Ahora sella la bolsa y tírala en una dirección lejos de tu casa, tan lejos como 

puedas. A la misma vez que haces esto imagina que una llama grande sé esta saliendo de tus hombros y 

que es todo lo malo, es el “Chi” negativo que te ha estado rodeando y que se ha desvanecido. 

 

El ritual del huevo es como un símbolo de todo lo nuevo. La gente habla de qué nació primero, el huevo o 

la gallina. Nadie lo sabe, pero es importante que aquí se vea como que el huevo es el símbolo del 

comienzo. Representa el principio de la vida. El ritual de la “Cigarra Dorada Cambia Su Caparazón” es 

como un ritual que nos permite pelar esa costra que se ha formado alrededor de nosotros. Capa tras capa 

de obstáculos y negatividad que nos ancla, nos atasca, y no nos deja regresar al principio, a nuestro 

verdadero e inocente yo. 

 

 


